
Sữa dành cho người ung thư tốt nhất

hiện nay

Có một thực tế rằng đa số bệnh nhân ung thư chỉ tập trung vào điều trị mà chưa chú trọng đến
chế độ dinh dưỡng để nâng cao thể trạng. Mỗi năm, nước ta có khoảng 150.000 bệnh nhân chết
vì ung thư, trong đó 80% bị sụt cân, 30% chết vì suy kiệt trước khi qua đời do khối u. Thế
nhưng, trong các buổi khám bệnh, rất ít bệnh nhân đề cập đến việc ăn uống thế nào cho hợp lý.
Cũng theo các thống kê của Viện nghiên cứu phòng chống Ung thư thì đa số người bệnh ung
thư không được chăm sóc, bổ sung dinh dưỡng đũng cách và đủ chất trong suốt thời gian điều
trị bệnh. Chỉ cần sụt giảm 5% cân nặng cũng sẽ khiến người bệnh rút ngắn thời gian sống đi 1/3
lần so với các bệnh nhân được chăm sóc dinh dưỡng đúng cách. Đây cũng là lý do chính dẫn
đến tình trạng người bệnh ung thư bị sụt cân, suy dinh dưỡng dẫn đến tình trạng biếng ăn và
suy kiệt sức khỏe trầm trọng. Cách tốt nhất để bổ sung dinh dưỡng đầy đủ hợp lý cho người
bệnh ung thư là dùng các sản phẩm sữa đặc trị được thiết kế riêng cho người bệnh ung thư.
Đây là các dòng sữa cao năng lượng giúp cung cấp đầy đủ dưỡng chất cần thiết và có thể thay
thế hoàn toàn bữa ăn chính cho người bệnh ung thư. Ngoài ra, sữa còn giúp hạn chế sự hình
thành, phát triển của tế bào ung thư và hỗ trợ cho quá trình điều trị bệnh được tiến triển tốt hơn.
Vậy sản phẩm nào hỗ trợ và cung cấp năng lượng cho bệnh nhân ung thư tốt nhất?. Cùng
toplist tìm hiểu nhé.
Xem chi tiết ngay tại đây:
https://dinhduongtoiuu.com/danh-muc/sua-nguoi-lon/sua-cho-nguoi-ung-thu/

Sữa dành cho người suy thận

Thận là một bộ phận khá quan trọng giúp cơ thể bài tiết được các chất độc hại ra ngoài, đồng
thời còn hỗ trợ hệ tuần hoàn và giúp lọc máu. Khi thận gặp vấn đề thì việc bài tiết cũng như lọc
máu của cơ thể con người gặp nhiều khó khăn, gây ảnh hưởng trực tiếp đến sức khỏe của
người mắc bệnh. Trong quá trình điều trị bệnh thận thì bệnh nhân cũng cần phải đảm bảo được
lượng dưỡng chất phù hợp vào cơ thể nhằm tránh việc sức khỏe bị sụt giảm. Theo lời khuyên
của các chuyên gia, những người bị bệnh thận nên uống bổ sung thêm sữa công thức đặc trị
hàng ngày để duy trì, đảm bảo được sức khỏe một cách tốt nhất.
Tại Việt Nam sản phẩm dinh dưỡng sữa công thức được người bệnh thận sử dụng phổ biến
nhất đó là sữa Nepro của hãng Vitadairy và sữa Fresubin Renal của hãng Fresenius Kabi
Deutschland GmbH – Đức. Mỗi dòng sản phẩm đều được giới thiệu dành cho 2 giai đoạn chưa
chạy thận và đã chạy thận nhân tạo. Bài viết dưới đây sẽ cung cấp các thông tin tổng hợp về
loại sữa đặc biệt này để bạn có thể hiểu rõ hơn về sản phẩm, dễ dàng lựa chọn sản phẩm sữa
phù hợp với tình trạng bệnh.
1. SỮA NEPRO 1 GOLD - dinh dưỡng dành cho người suy thận (bệnh nhân chưa chạy thận,
tiền lọc máu ) và tiểu đường
Đối với bệnh nhân thận, việc kiểm soát chế độ ăn uống và cung cấp lượng thức ăn đảm bảo
dinh dưỡng là một vấn đề quan trọng. Tuy nhiên, người bệnh thận thường gặp khó khăn trong

https://dinhduongtoiuu.com/danh-muc/sua-nguoi-lon/sua-cho-nguoi-ung-thu/


việc bài tiết, đồng thời khả năng lọc máu bị hạn chế, do vậy họ cần phải tuân thủ một chế độ
dinh dưỡng khắt khe, kiêng khem nhiều loại thực phẩm. Khi đó, lựa chọn sữa Nepro 1 Gold là
giải pháp tốt nhất giúp cung cấp một chế độ ăn có tỷ lệ protein thấp, ít muối, đảm bảo năng
lượng và các acid amin, vitamin và khoáng chất thiết yếu cho đối tượng cần chế độ giảm protien,
người có ure huyết tăng, người bệnh thận.
Là một trong số ít những thương hiệu sữa nội địa được tin dùng và yêu thích bởi hàng triệu
người dùng, Sữa Nepro 1 Gold được nghiên cứu và phát triển bởi Công ty cổ phần sữa sức
sống Việt nam Vitadairy. Đây chính là thương hiệu sữa tên tuổi và đặc biệt được biết đến là
hãng sữa dinh dưỡng chất lượng cao tại nước ta
. Sản phẩm được sản xuất với 100% nguyên liệu được nhập khẩu từ Mỹ, trên dây chuyền hiện
đại, cùng công thức sữa cải tiến, bám sát nhu cầu của người dùng.
Xem chi tiết ngay tại đây:
https://dinhduongtoiuu.com/danh-muc/sua-nguoi-lon/sua-cho-nguoi-suy-than/

Sữa cao năng lượng cho trẻ

Hiện nay, sữa cao năng lượng cho bé được các cha mẹ biết đến như một giải pháp tối ưu cho
trẻ biếng ăn, suy dinh dưỡng. Vì thế, khi con gặp tình trạng biếng ăn, suy dinh dưỡng, chậm lớn
các bậc cha mẹ thường tìm đến sữa cao năng lượng cho bé. Tuy nhiên liệu các phụ huynh có
thực sự hiểu rõ lợi ích thực sự hay bản chất của sữa cao năng lượng cho bé? Để giúp các phụ
huynh có thể hiểu rõ hơn về sữa cao năng lượng thì chúng ta hãy cùng tìm hiểu về top 5 sữa
cao năng lượng tốt nhất cho bé hiện nay nhé.
Để có thể nhận biết được sữa cao năng lượng, mẹ cần đọc thông tin về năng lượng (energy)
trên các hộp sữa, nếu như năng lượng ≥ 100kcal/100ml sữa, thì đó là sữa cao năng lượng.
Công dụng của sữa cao năng lượng là gì?
Chắc hẳn trẻ biếng ăn, chậm lớn, suy dinh dưỡng luôn là niềm trăn trở, lo lắng của các bậc cha
mẹ. Vì thế, sữa cao năng lượng cho bé được xem là giải pháp tối ưu giúp trẻ bắt kịp đà tăng
trưởng.
Ngoài ra, sữa cao năng lượng cho bé sẽ cung cấp một nguồn năng lượng lớn giúp trẻ tăng cân,
hồi phục nhanh chóng sau ốm hay phẫu thuật. Đồng thời, đáp ứng được nguồn năng lượng trẻ
cần mà cha mẹ không thể cung cấp qua các bữa ăn do trẻ biếng ăn, khó nhai nuốt.sữa cao
năng lượng 6 Bên cạnh việc bổ sung năng lượng, các dòng sữa cao năng lượng cho bé còn bổ
sung các vi chất cũng như lợi khuẩn. Từ đó, giúp cho trẻ phát triển toàn diện về thể chất và trí
tuệ.
Đặc biệt, sữa cao năng lượng cho bé có đủ các loại cho trẻ từ dưới 12 tháng cho đến 10 tuổi.
Điều này sẽ đảm bảo sự tối ưu sự phát triển theo các lứa tuổi cho bé.
Top 5 sữa cao năng lượng tốt nhất cho bé hiện nay
Tại sao nên sử dụng sữa cao năng lượng cho bé? Đâu là sữa cao năng lượng tốt nhất cho bé
hiện nay? Hãy cùng tham khảo ngay top 6 sản phẩm và các thông tin liên quan dưới đây để giúp
bạn chọn được dòng sữa cho bé tốt nhất nhé.
Xem chi tiết ngay tại đây:
https://dinhduongtoiuu.com/top-5-sua-cao-nang-luong-me-nen-lua-chon-cho-con-bi-bieng-an-cha
m-tang-can-moi-nhat/
Nguồn: https://dinhduongtoiuu.com
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